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1. Цель освоения дисциплины:  

Основной целью освоения «Артериальных гипертензий» студентам V 

курса является формирование клинического (понятийного) мышления, 

включающего профессиональный алгоритм в решении практических задач в 

данном  разделе клиники внутренних болезней. Выработать у студентов 

умственные, сенсорные, моторные навыки и компетенции, необходимые 

врачу-лечебнику для выполнения своих профессиональных обязанностей. 

Участие в формировании следующих компетенций: (УК-1, 4, 5); (ПК -1, 2, 3, 

4, 5, 6, 7, 8, 10, 13, 14, 22).  

Задачи изучения дисциплины. 

Преподавание «Артериальных гипертензий» в госпитальной клинике 

основано на самостоятельной работе студентов под руководством 

преподавателя. 

Основная цель изучения «Артериальных гипертензий» на кафедре 

госпитальной терапии и ОВП предполагает решение соответствующих 

профессиональных задач: 

− владеть алгоритмом постановки клинического диагноза 

эсссенциальной и симптоматических артериальных гипертензий, 

назначения лечения, в том числе медицинской реабилитации и 

санаторно-курортного лечения, а также профилактических 

мероприятий; 

− уметь собирать и анализировать информацию о состоянии пациента с 

учетом дополнительных методов исследования; 

− уметь проводить диагностику неотложных состояний на 

догоспитальном и госпитальном этапах; 

− уметь самостоятельно работать с учебной, научной, нормативной и 

справочной литературой. 

2. Место дисциплины в структуре ООП:  



2.1. Дисциплина «Артериальные гипертензии» является 

факультативной дисциплиной ООП ВО по специальности «Лечебное дело». 

Изучается в 9 семестре. 

3. Требования к результатам освоения программы дисциплины 

(модуля) по формированию компетенций 

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся 

следующих универсальных (УК) и профессиональных (ПК)  компетенций: 

 

№ 

п/

п 

Код 

компе

тенци

и 

Содержание 

компетенции 

(или ее части) 

Код или 

наименован

ие 

индикатора 

достижения 

компетенци

и 

В результате изучения дисциплины обучающиеся 

должны: 

Знать Уметь Владеть 

1 УК-1 Способен 

осуществлять 

критический анализ 

проблемных 

ситуаций на основе 

системного подхода, 

вырабатывать 

стратегию действий 

ИУК 1.1 Знает: 

методы 

критического 

анализа и 

оценки 

современных 

научных 

достижений; 

основные 

принципы 

критического 

анализа 

ИУК 1.2 

Умеет: 

получать 

новые знания 

на основе 

анализа, 

синтеза и др.; 

собирать 

данные по 

сложным 

научным 

проблемам, 

относящимся к 

профессионал

ьной области; 

осуществлять 

поиск 

информации и 

решений на 

основе 

действий, 

методы 

критического 

анализа и оценки 

современных 

научных 

достижений; 

основные 

принципы 

критического 

анализа 

получать новые 

знания на основе 

анализа, синтеза и 

др.; собирать 

данные по 

сложным научным 

проблемам, 

относящимся к 

профессиональной 

области; 

осуществлять 

поиск информации 

и решений на 

основе действий, 

эксперимента и 

опыта 

практическим опытом 

исследования 

проблемы 

профессиональной 

деятельности с 

применением анализа, 

синтеза и других 

методов 

интеллектуальной 

деятельности; 

разработки стратегии 

действий для решения 

профессиональных 

проблем 



эксперимента 

и опыта 

ИУК 1.3 

Имеет 

практический 

опыт: 

исследования 

проблемы 

профессионал

ьной 

деятельности с 

применением 

анализа, 

синтеза и 

других 

методов 

интеллектуаль

ной 

деятельности; 

разработки 

стратегии 

действий для 

решения 

профессионал

ьных проблем 

2 УК-4 Способен применять 

современные 

коммуникативные 

технологии, в том 

числе на 

иностранном(ых) 

языке(ах), для 

академического и 

профессионального 

взаимодействия 

ИУК-4.1 Знает: 

основы устной и 

письменной 

коммуникации 

на русском и 

иностранном 

языках, 

функциональны

е стили родного 

языка, 

требования к 

деловой 

коммуникации, 

современные 

средства 

информационно-

коммуникацион

ных технологий 

ИУК-4.2 Умеет: 

выражать свои 

мысли на 

русском и 

иностранном 

языке при 

деловой 

коммуникации 

ИУК-4.3 Имеет 

практический 

опыт: 

составления 

текстов на 

русском и 

иностранном 

языках, 

связанных с 

основы устной и 

письменной 

коммуникации на 

русском и 

иностранном языках, 

функциональные 

стили родного языка, 

требования к деловой 

коммуникации, 

современные 

средства 

информационно-

коммуникационных 

технологий 

выражать свои 

мысли на русском и 

иностранном языке 

при деловой 

коммуникации 

практический опытом 

составления текстов на 

русском и 

иностранном языках, 

связанных с 

профессиональной 

деятельностью; опыт 

перевода медицинских 

текстов с иностранного 

языка на русский; опыт 

говорения на русском 

и иностранном языках 



профессиональн

ой 

деятельностью; 

опыт перевода 

медицинских 

текстов с 

иностранного 

языка на 

русский; опыт 

говорения на 

русском и 

иностранном 

языках 

3 УК-5 Способен 

анализировать и 

учитывать 

разнообразие 

культур в процессе 

межкультурного 

взаимодействия 

ИУК-5.1 Знает: 

основные 

категории 

философии, 

законы 

исторического 

развития, 

основы 

межкультурной 

коммуникации; 

основные 

концепции 

взаимодействия 

людей в 

организации 

ИУК-5.2 Умеет: 

грамотно, 

доступно 

излагать 

профессиональн

ую информацию 

в процессе 

межкультурного 

взаимодействия; 

соблюдать 

этические 

нормы и права 

человека; 

анализировать 

особенности 

социального 

взаимодействия 

с учетом 

национальных, 

этнокультурных, 

конфессиональн

ых особенностей 

ИУК-5.3 Имеет 

практический 

опыт: 

продуктивного 

взаимодействия 

в 

профессиональн

ой среде с 

учетом 

национальных, 

этнокультурных, 

конфессиональн

ых 

особенностей; 

основные 

категории 

философии, законы 

исторического 

развития, основы 

межкультурной 

коммуникации;  

основные 

концепции 

взаимодействия 

людей в 

организации 

грамотно, доступно 

излагать 

профессиональную 

информацию в 

процессе 

межкультурного 

взаимодействия; 

соблюдать 

этические нормы и 

права человека; 

анализировать 

особенности 

социального 

взаимодействия с 

учетом 

национальных, 

этнокультурных, 

конфессиональных 

особенностей 

практическим опытом 

продуктивного 

взаимодействия в 

профессиональной 

среде с учетом 

национальных, 

этнокультурных, 

конфессиональных 

особенностей; 

преодоления 

коммуникативных, 

образовательных, 

этнических, 

конфессиональных и 

других барьеров в 

процессе 

межкультурного 

взаимодействия 



преодоления 

коммуникативн

ых, 

образовательны

х, этнических, 

конфессиональн

ых и других 

барьеров в 

процессе 

межкультурного 

взаимодействия 

4 ПК-1 Способен оценить 

состояния пациента, 

требующего 

оказания 

медицинской 

помощи в 

неотложной или 

экстренной формах 

ИПК-1.1 Знает: 

этиологию, 

патогенез и 

патоморфологи

ю, клиническую 

картину, 

дифференциальн

ую диагностику, 

особенности 

течения, 

осложнения и 

исходы 

заболеваний 

внутренних 

органов; 

методику сбора 

жалоб и 

анамнеза; 

методику 

физикального 

исследования 

(осмотр, 

пальпация, 

перкуссия, 

аускультация); 

перечень 

методов 

лабораторных и 

инструментальн

ых 

исследований 

для оценки 

состояния, 

основные 

медицинские 

показания к 

проведению 

исследований и 

интерпретации 

результатов у 

пациентов 

требующих 

оказания 

медицинской 

помощи в 

неотложной или 

экстренной 

формах 

ИПК-1.2 Умеет: 

выявлять 

клинические 

признаки 

состояний, 

этиологию, патогенез 

и патоморфологию, 

клиническую 

картину, 

дифференциальную 

диагностику, 

особенности течения, 

осложнения и исходы 

заболеваний 

внутренних органов; 

методику сбора 

жалоб и анамнеза; 

методику 

физикального 

исследования 

(осмотр, пальпация, 

перкуссия, 

аускультация); 

перечень методов 

лабораторных и 

инструментальных 

исследований для 

оценки состояния, 

основные 

медицинские 

показания к 

проведению 

исследований и 

интерпретации 

результатов у 

пациентов 

требующих оказания 

медицинской 

помощи в 

неотложной или 

экстренной формах 

 

выявлять 

клинические 

признаки состояний, 

требующих оказания 

медицинской помощи 

в неотложной или 

экстренной формах 

 



требующих 

оказания 

медицинской 

помощи в 

неотложной или 

экстренной 

формах 

5 ПК-2 Способен 

распознавать 

состояния, 

возникающие при 

внезапных острых 

заболеваниях, 

обострении 

хронических 

заболеваний без 

явных признаков 

угрозы жизни 

пациента и 

требующие оказания 

медицинской 

помощи в 

неотложной форме, 

распознавать 

состояния, 

представляющих 

угрозу жизни 

пациента, включая 

состояния 

клинической смерти 

(остановка жизненно 

важных функций 

организма человека 

(кровообращения 

и/или дыхания), 

требующие оказания 

медицинской 

помощи в 

экстренной форме 

ИПК-2.1 Знает: 

этиологию, 

патогенез и 

патоморфологи

ю, клиническую 

картину, 

дифференциальн

ую диагностику, 

особенности 

течения, 

осложнения и 

исходы 

заболеваний 

внутренних 

органов; 

методику сбора 

жалоб и 

анамнеза у 

пациентов (их 

законных 

представителей)

; методику 

физикального 

исследования 

пациентов 

(осмотр, 

пальпация, 

перкуссия, 

аускультация); 

перечень 

методов 

лабораторных и 

инструментальн

ых 

исследований 

для оценки 

состояния 

пациента, 

основные 

медицинские 

показания к 

проведению 

исследований и 

интерпретации 

результатов; 

клинические 

признаки 

внезапного 

прекращения 

кровообращения 

и/или дыхания 

ИПК-2.2 Умеет: 

выявлять 

клинические 

признаки 

состояний, 

требующих 

этиологию, патогенез 

и патоморфологию, 

клиническую 

картину, 

дифференциальную 

диагностику, 

особенности течения, 

осложнения и исходы 

заболеваний 

внутренних органов; 

методику сбора 

жалоб и анамнеза у 

пациентов (их 

законных 

представителей); 

методику 

физикального 

исследования 

пациентов (осмотр, 

пальпация, 

перкуссия, 

аускультация); 

перечень методов 

лабораторных и 

инструментальных 

исследований для 

оценки состояния 

пациента, основные 

медицинские 

показания к 

проведению 

исследований и 

интерпретации 

результатов; 

клинические 

признаки внезапного 

прекращения 

кровообращения 

и/или дыхания 
терапии 

(дефибрилляции); 

правила выполнения 

наружной 

электроимпульсной 

терапии 

(дефибрилляции) при 

внезапном 

прекращении 

кровообращения 

и/или дыхания 

ИПК-3.2 Умеет: 

выполнять 

мероприятия по 

оказанию 

медицинской 

помощи в 

неотложной и 

выявлять 

клинические 

признаки состояний, 

требующих оказания 

медицинской помощи 

в неотложной форме; 

выявлять состояния, 

требующие оказания 

медицинской помощи 

в экстренной форме, 

в том числе 

клинические 

признаки внезапного 

прекращения 

кровообращения и 

дыхания 

 



оказания 

медицинской 

помощи в 

неотложной 

форме; выявлять 

состояния, 

требующие 

оказания 

медицинской 

помощи в 

экстренной 

форме, в том 

числе 

клинические 

признаки 

внезапного 

прекращения 

кровообращения 

и дыхания 

экстренной формах; 

мероприятия базовой 

сердечно-легочной 

реанимации в 

сочетании с 

электроимпульсной 

терапией 

(дефибрилляцией) 

6 ПК-3 Способен оказывать 

медицинскую 

помощь в 

неотложной форме 

пациентам при 

внезапных острых 

заболеваниях, 

состояниях, 

обострении 

хронических 

заболеваний без 

явных признаков 

угрозы жизни 

пациента, оказывать 

медицинскую 

помощь в 

экстренной форме 

пациентам при 

состояниях, 

представляющих 

угрозу жизни 

пациента, в том 

числе клинической 

смерти (остановка 

жизненно важных 

функций организма 

человека 

(кровообращения 

и/или дыхания) 

ИПК-3.1 Знает: 

правила 

проведения 

базовой 

сердечно-

легочной 

реанимации; 

принципы 

действия 

приборов для 

наружной 

электроимпульс

ной терапии 

(дефибрилляции

); правила 

выполнения 

наружной 

электроимпульс

ной терапии 

(дефибрилляции

) при внезапном 

прекращении 

кровообращения 

и/или дыхания 

ИПК-3.2 Умеет: 

выполнять 

мероприятия по 

оказанию 

медицинской 

помощи в 

неотложной и 

экстренной 

формах; 

мероприятия 

базовой 

сердечно-

легочной 

реанимации в 

сочетании с 

электроимпульс

ной терапией 

(дефибрилляцие

й) 

правила проведения 

базовой сердечно-

легочной 

реанимации; 

принципы действия 

приборов для 

наружной 

электроимпульсной 

терапии 

(дефибрилляции); 

правила выполнения 

наружной 

электроимпульсной 

терапии 

(дефибрилляции) при 

внезапном 

прекращении 

кровообращения 

и/или дыхания  

 

выполнять 

мероприятия по 

оказанию 

медицинской помощи 

в неотложной и 

экстренной формах; 

мероприятия базовой 

сердечно-легочной 

реанимации в 

сочетании с 

электроимпульсной 

терапией 

(дефибрилляцией) 

 



7 ПК-4 Способен применить 

лекарственные 

препараты и 

медицинские 

изделия при 

оказании 

медицинской 

помощи в 

экстренной или 

неотложной формах 

ИПК-4.1 Знает: 

современные 

методы 

применения 

лекарственных 

препаратов, 

медицинских 

изделий при 

заболеваниях и 

состояниях в 

соответствии с 

действующими 

порядками 

оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по 

вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинской 

помощи при 

оказании 

медицинской 

помощи в 

экстренной или 

неотложной 

формах; 

механизм 

действия 

лекарственных 

препаратов, 

медицинских 

изделий, 

медицинские 

показания и 

противопоказан

ия к их 

применению; 

осложнения, 

вызванные 

ПС 02.009 Врач- 

лечебник (врач- 

терапевт 

участковы й) 

26 

их 

применением; 

принципы 

действия 

приборов для 

наружной 

электроимпульс

ной терапии 

(дефибрилляции

); правила 

выполнения 

наружной 

современные методы 

применения 

лекарственных 

препаратов, 

медицинских 

изделий при 

заболеваниях и 

состояниях в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи с учетом 

стандартов 

медицинской 

помощи при 

оказании 

медицинской 

помощи в экстренной 

или неотложной 

формах; 

механизм действия 

лекарственных 

препаратов, 

медицинских 

изделий, 

медицинские 

показания и 

противопоказания к 

их применению; 

осложнения, 

вызванные их 

применением; 

принципы действия 

приборов для 

наружной 

электроимпульсной 

терапии 

(дефибрилляции); 

правила выполнения 

наружной 

электроимпульсной 

терапии 

(дефибрилляции) при 

внезапном 

прекращении 

кровообращения 

и/или дыхания 

 

назначать 

лекарственные 

препараты, 

медицинские изделия 

с учетом диагноза, 

возраста и 

клинической картины 

болезни в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской помощи 

в экстренной или 

неотложной формах 

 



электроимпульс

ной терапии 

(дефибрилляции

) при внезапном 

прекращении 

кровообращения 

и/или дыхания 

ИПК-4.2 Умеет: 

назначать 

лекарственные 

препараты, 

медицинские 

изделия с 

учетом 

диагноза, 

возраста и 

клинической 

картины болезни 

в соответствии с 

действующими 

порядками 

оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по 

вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи в 

экстренной или 

неотложной 

формах 

8 ПК-5 Способен собрать 

жалобы, анамнез 

жизни и заболевания 

пациента, провести 

полное физикальное 

обследование 

пациента (осмотр, 

пальпация, 

перкуссия, 

аускультация), 

сформулировать 

предварительный 

диагноз и составить 

план лабораторных 

и инструментальных 

обследований 

пациента, в т.ч. 

диагностических 

исследований с 

применением 

современных 

технических средств 

и цифровых 

технологий 

 

ИПК 5.1 

Знает: 

Законодательс

тво 

Российской 

Федерации в 

сфере охраны 

здоровья, 

нормативные 

правовые акты 

и иные 

документы, 

определяющие 

деятельность 

медицинских 

организаций и 

медицинских 

работников; 

методику 

сбора жалоб, 

анамнеза 

жизни и 

заболевания 

пациента; 

методику 

полного 

законодательство 

Российской 

Федерации в сфере 

охраны здоровья, 

нормативные 

правовые акты и 

иные документы, 

определяющие 

деятельность 

медицинских 

организаций и 

медицинских 

работников; 

методику сбора 

жалоб, анамнеза 

жизни и заболевания 

пациента; методику 

полного 

физикального 

исследования 

пациента (осмотр, 

пальпация, 

перкуссия, 

аускультация); 

этиологию, патогенез 

и патоморфологию, 

клиническую 

картина, 

дифференциальная 

осуществлять сбор 

жалоб, анамнеза 

жизни и заболевания 

пациента и 

анализировать 

полученную 

информацию; 

проводить полное 

физикальное 

обследование 

пациента (осмотр, 

пальпацию, 

перкуссию, 

аускультацию) и 

интерпретировать его 

результаты; 

определять 

очередность объема, 

содержания и 

последовательности 

диагностических 

мероприятий 
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физикального 

исследования 

пациента 

(осмотр, 

пальпация, 

перкуссия, 

аускультация); 

этиологию, 

патогенез и 

патоморфолог

ию, 

клиническую 

картина, 

дифференциал

ьная 

диагностика, 

особенности 

течения, 

осложнения и 

исходы 

заболеваний 

внутренних 

органов; 

закономерност

и 

функциониров

ания 

здорового 

организма 

человека и 

механизмы 

обеспечения 

здоровья с 

позиции 

теории 

функциональн

ых систем; 

особенности 

регуляции 

функциональн

ых систем 

организма 

человека при 

патологически

х процессах; 

методы 

лабораторных 

и 

инструменталь

ных 

исследований 

для оценки 

состояния 

здоровья, 

медицинские 

показания к 

проведению 

исследований, 

правила 

диагностика, 

особенности течения, 

осложнения и исходы 

заболеваний 

внутренних органов; 

закономерности 

функционирования 

здорового организма 

человека и 

механизмы 

обеспечения 

здоровья с позиции 

теории 

функциональных 

систем; особенности 

регуляции 

функциональных 

систем организма 

человека при 

патологических 

процессах; методы 

лабораторных и 

инструментальных 

исследований для 

оценки состояния 

здоровья, 

медицинские 

показания к 

проведению 

исследований, 

правила 

интерпретации их 

результатов 



интерпретации 

их результатов 

 

ИПК 5.2 

Умеет: 

осуществлять 

сбор жалоб, 

анамнеза 

жизни и 

заболевания 

пациента и 

анализировать 

полученную 

информацию; 

проводить 

полное 

физикальное 

обследование 

пациента 

(осмотр, 

пальпацию, 

перкуссию, 

аускультацию) 

и 

интерпретиров

ать его 

результаты; 

определять 

очередность 

объема, 

содержания и 

последователь

ности 

диагностическ

их 

мероприятий 

 

9 ПК-6 Способен направить 

пациента на 

лабораторное, 

инструментальное 

обследование, на 

консультацию к 

врачам-

специалистам при 

наличии 

медицинских 

показаний в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по 

ИПК 6.1 

Знает: общие 

вопросы 

организации 

медицинской 

помощи 

населению,   

методы 

лабораторных 

и 

инструменталь

ных 

исследований 

для оценки 

состояния 

здоровья, 

медицинские 

показания к 

общие вопросы 

организации 

медицинской 

помощи населению,  

методы 

лабораторных и 

инструментальных 

исследований для 

оценки состояния 

здоровья, 

медицинские 

показания к 

проведению 

исследований, 

правила 

интерпретации их 

результатов; порядки 

оказания 

медицинской 

помощи, 

обосновывать 

необходимость и 

объем лабораторного 

обследования 

пациента; 

обосновывать 

необходимость и 

объем 

инструментального 

обследования 

пациента; 

обосновывать 

необходимость 

направления 

пациента на 

консультации к 

врачам-

специалистам; 

определять 

медицинские 
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вопросам оказания 

медицинской 

помощи с учетом 

стандартов 

медицинской 

помощи, а также 

направить пациента 

для оказания 

специализированной 

медицинской 

помощи в 

стационарных 

условиях или в 

условиях дневного 

стационара при 

наличии 

медицинских 

показаний в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской 

помощи с учетом 

стандартов 

медицинской 

помощи 

проведению 

исследований, 

правила 

интерпретации 

их 

результатов; 

порядки 

оказания 

медицинской 

помощи, 

клинические 

рекомендации 

(протоколы 

лечения) по 

вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи, 

стандарты 

медицинской 

помощи 

 

ИПК 6.2 

Умеет: 

обосновывать 

необходимост

ь и объем 

лабораторного 

обследования 

пациента; 

обосновывать 

необходимост

ь и объем 

инструменталь

ного 

обследования 

пациента; 

обосновывать 

необходимост

ь направления 

пациента на 

консультации 

к врачам-

специалистам; 

определять 

медицинские 

показания для 

оказания 

скорой, в том 

числе скорой 

специализиров

анной, 

медицинской 

помощи 

клинические 

рекомендации 

(протоколы лечения) 

по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи, стандарты 

медицинской 

помощи 

показания для 

оказания скорой, в 

том числе скорой 

специализированной, 

медицинской помощи 

10 ПК-7 Способен проводить 

дифференциальную 

диагностику с 

ИПК 7.1 

Знает: 

этиологию, патогенез 

и патоморфологию, 

клиническую 

анализировать 

полученные 

результаты 
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другими 

заболеваниями/состо

яниями, в том числе 

неотложными, 

устанавливать 

диагноз с учетом 

действующей 

международной 

статистической 

классификации 

болезней и проблем, 

связанных со 

здоровьем (МКБ) 

этиологию, 

патогенез и 

патоморфолог

ию, 

клиническую 

картину, 

дифференциал

ьную 

диагностику, 

особенности 

течения, 

осложнения и 

исходы 

заболеваний 

внутренних 

органов;  

методы 

лабораторных 

и 

инструменталь

ных 

исследований 

для оценки 

состояния 

здоровья, 

медицинские 

показания к 

проведению 

исследований, 

правила 

интерпретации 

их 

результатов; 

МКБ 

 

ИПК 7.2 

Умеет: 

анализировать 

полученные 

результаты 

обследования 

пациента, при 

необходимост

и 

обосновывать 

и планировать 

объем 

дополнительн

ых 

исследований; 

интерпретиров

ать результаты 

сбора 

информации о 

заболевании 

пациента; 

интерпретиров

ать данные, 

картину, 

дифференциальную 

диагностику, 

особенности течения, 

осложнения и исходы 

заболеваний 

внутренних органов;  

методы 

лабораторных и 

инструментальных 

исследований для 

оценки состояния 

здоровья, 

медицинские 

показания к 

проведению 

исследований, 

правила 

интерпретации их 

результатов; МКБ 

 

обследования 

пациента, при 

необходимости 

обосновывать и 

планировать объем 

дополнительных 

исследований; 

интерпретировать 

результаты сбора 

информации о 

заболевании 

пациента; 

интерпретировать 

данные, полученные 

при лабораторном 

обследовании 

пациента;  

интерпретировать 

данные, полученные 

при 

инструментальном 

обследовании 

пациента; 

интерпретировать 

данные, полученные 

при консультациях 

пациента врачами-

специалистами; 

проводить 

дифференциальную 

диагностику 

заболеваний 

внутренних органов 

от других 

заболеваний 
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полученные 

при 

лабораторном 

обследовании 

пациента;  

интерпретиров

ать данные, 

полученные 

при 

инструменталь

ном 

обследовании 

пациента; 

интерпретиров

ать данные, 

полученные 

при 

консультациях 

пациента 

врачами-

специалистами

; проводить 

дифференциал

ьную 

диагностику 

заболеваний 

внутренних 

органов от 

других 

заболевани 

11 ПК-8 Способен 

разработать план 

лечения заболевания 

или состояния и 

назначить 

лекарственные 

препараты, 

медицинские 

изделия, лечебное 

питание и 

немедикаментозное 

лечение с учетом 

диагноза, возраста и 

клинической 

картины в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской 

помощи с учетом 

стандартов 

медицинской 

помощи и оценить 

эффективность и 

ИПК-8.1 

Знает: 

современные 

методы 

применения 

лекарственных 

препаратов, 

медицинских 

изделий и 

лечебного 

питания при 

заболеваниях 

и состояниях у 

пациента в 

соответствии с 

действующим

и порядками 

оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендация

ми 

(протоколами 

лечения) по 

вопросам 

оказания 

медицинской 

современные методы 

применения 

лекарственных 

препаратов, 

медицинских 

изделий и лечебного 

питания при 

заболеваниях и 

состояниях у 

пациента в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи с учетом 

стандартов 

медицинской 

помощи; механизм 

действия 

лекарственных 

препаратов, 

медицинских 

изделий и лечебного 

питания, 

составлять план 

лечения заболевания 

и состояния пациента 

с учетом диагноза, 

возраста пациента, 

клинической картины 

заболевания в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской помощи 

с учетом 

стандартовмедицинск

ой помощи; 

назначать 

лекарственные 

препараты, 

медицинские изделия 

и лечебное питание с 

учетом диагноза, 

возраста и 

клинической картины 

болезни в 

соответствии с 
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безопасность 

применения 

лекарственных 

препаратов, 

медицинских 

изделий, лечебного 

питания и иных 

методов лечения 

помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинской 

помощи; 

механизм 

действия 

лекарственных 

препаратов, 

медицинских 

изделий и 

лечебного 

питания, 

медицинские 

показания и 

противопоказа

ния к их 

применению; 

осложнения, 

вызванные их 

применением; 

современные 

методы 

немедикамент

озного 

лечения 

болезней и 

состояний у 

пациента в 

соответствии с 

действующим

и порядками 

оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендация

ми 

(протоколами 

лечения) по 

вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинской 

помощи; 

механизм 

действия 

немедикамент

озного 

лечения; 

медицинские 

показания и 

противопоказа

ния к его 

назначению; 

побочные 

эффекты, 

медицинские 

показания и 

противопоказания к 

их применению; 

осложнения, 

вызванные их 

применением; 

современные методы 

немедикаментозного 

лечения болезней и 

состояний у пациента 

в соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи с учетом 

стандартов 

медицинской 

помощи; механизм 

действия 

немедикаментозного 

лечения; 

медицинские 

показания и 

противопоказания к 

его назначению; 

побочные эффекты, 

осложнения, 

вызванные его 

применением 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской помощи 

с учетом стандартов 

медицинской 

помощи; назначать 

немедикаментозное 

лечение с учетом 

диагноза, возраста и 

клинической картины 

болезни в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской помощи 

с учетом стандартов 

медицинской 

помощи; оценивать 

эффективность и 

безопасность 

применения 

лекарственных 

препаратов, 

медицинских изделий 

и лечебного питания 



осложнения, 

вызванные его 

применением 

 

ИПК 8.2 

Умеет: 

составлять 

план лечения 

заболевания и 

состояния 

пациента с 

учетом 

диагноза, 

возраста 

пациента, 

клинической 

картины 

заболевания в 

соответствии с 

действующим

и порядками 

оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендация

ми 

(протоколами 

лечения) по 

вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинской 

помощи; 

назначать 

лекарственные 

препараты, 

медицинские 

изделия и 

лечебное 

питание с 

учетом 

диагноза, 

возраста и 

клинической 

картины 

болезни в 

соответствии с 

действующим

и порядками 

оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендация
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ми 

(протоколами 

лечения) по 

вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинской 

помощи; 

назначать 

немедикамент

озное лечение 

с учетом 

диагноза, 

возраста и 

клинической 

картины 

болезни в 

соответствии с 

действующим

и порядками 

оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендация

ми 

(протоколами 

лечения) по 

вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинской 

помощи; 

оценивать 

эффективность 

и безопасность 

применения 

лекарственных 

препаратов, 

медицинских 

изделий и 

лечебного 

питания 

12 ПК-

10 

Способен 

организовать 

персонализированно

е лечение пациента, 

в том числе 

беременных 

женщин, пациентов 

пожилого и 

старческого 

возраста, оценить 

ИПК 10.1 

Знает: 

современные 

методы 

применения 

лекарственных 

препаратов, 

медицинских 

изделий и 

современные методы 

применения 

лекарственных 

препаратов, 

медицинских 

изделий и лечебного 

питания при 

заболеваниях и 

состояниях у 

пациента в 

назначать 

лекарственные 

препараты, 

медицинские изделия 

и лечебное питание с 

учетом диагноза, 

возраста и 

клинической картины 

болезни в 

соответствии с 

 



эффективность и 

безопасность 

лечения 

лечебного 

питания при 

заболеваниях 

и состояниях у 

пациента в 

соответствии с 

действующим

и порядками 

оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендация

ми 

(протоколами 

лечения) по 

вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинской 

помощи; 

механизм 

действия 

лекарственных 

препаратов, 

медицинских 

изделий и 

лечебного 

питания, 

медицинские 

показания и 

противопоказа

ния к их 

применению; 

осложнения, 

вызванные их 

применением; 

современные 

методы 

немедикамент

озного 

лечения 

болезней и 

состояний у 

пациента в 

соответствии с 

действующим

и порядками 

оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендация

ми 

(протоколами 

лечения) по 

вопросам 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи с учетом 

стандартов 

медицинской 

помощи; механизм 

действия 

лекарственных 

препаратов, 

медицинских 

изделий и лечебного 

питания, 

медицинские 

показания и 

противопоказания к 

их применению; 

осложнения, 

вызванные их 

применением; 

современные методы 

немедикаментозного 

лечения болезней и 

состояний у пациента 

в соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи с учетом 

стандартов 

медицинской 

помощи; механизм 

действия 

немедикаментозного 

лечения; 

медицинские 

показания и 

противопоказания к 

его назначению; 

побочные эффекты, 

осложнения, 

вызванные его 

применением 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской помощи 

с учетом стандартов 

медицинской 

помощи;  назначать 

немедикаментозное 

лечение с учетом 

диагноза, возраста и 

клинической картины 

болезни в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской помощи 

с учетом стандартов 

медицинской 

помощи; оценивать 

эффективность и 

безопасность 

применения 

лекарственных 

препаратов, 

медицинских изделий 

и лечебного питания 



оказания 

медицинской 

помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинской 

помощи; 

механизм 

действия 

немедикамент

озного 

лечения; 

медицинские 

показания и 

противопоказа

ния к его 

назначению; 

побочные 

эффекты, 

осложнения, 

вызванные его 

применением 

ИПК 10.2 

Умеет: 

назначать 

лекарственные 

препараты, 

медицинские 

изделия и 

лечебное 

питание с 

учетом 

диагноза, 

возраста и 

клинической 

картины 

болезни в 

соответствии с 

действующим

и порядками 

оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендация

ми 

(протоколами 

лечения) по 

вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинской 

помощи;  

назначать 

немедикамент

озное лечение 



с учетом 

диагноза, 

возраста и 

клинической 

картины 

болезни в 

соответствии с 

действующим

и порядками 

оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендация

ми 

(протоколами 

лечения) по 

вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинской 

помощи; 

оценивать 

эффективность 

и безопасность 

применения 

лекарственных 

препаратов, 

медицинских 

изделий и 

лечебного 

питания 

13 ПК-

13 

Способен направить 

пациента, 

нуждающегося в 

медицинской 

реабилитации, к 

врачу-специалисту 

для назначения и 

проведения 

мероприятий 

медицинской 

реабилитации, в том 

числе для 

назначения и 

проведения 

санаторно-

курортного лечения, 

и выполнять 

мероприятия 

медицинской 

реабилитации 

пациента, в том 

числе при 

реализации 

индивидуальной 

программы 

реабилитации или 

ИПК-13.1 Знает: 

мероприятия по 

медицинской 

реабилитации 

пациента, 

медицинские 

показания и 

противопоказан

ия к их 

проведению с 

учетом диагноза 

в соответствии с 

действующими 

порядками 

оказания 

медицинской 

помощи 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по 

вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи с 

учетом 

мероприятия по 

медицинской 

реабилитации 

пациента, 

медицинские 

показания и 

противопоказания к 

их проведению с 

учетом диагноза в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи с учетом 

стандартов 

медицинской 

помощи; 

медицинские 

показания и 

определять 

медицинские 

показания для 

проведения 

мероприятий 

медицинской 

реабилитации, в том 

числе при реализации 

индивидуальной 

программы 

реабилитации или 

абилитации 

инвалидов, в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской помощи 

с учетом стандартов 

медицинской 

 



абилитации 

инвалидов, в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской 

помощи с учетом 

стандартов 

медицинской 

помощи 

стандартов 

медицинской 

помощи; 

медицинские 

показания и 

противопоказан

ия к назначению 

санаторно- 

курортного 

лечения в 

качестве этапа 

медицинской 

реабилитации 

пациента; 

особенности 

медицинской 

реабилитации 

пациентов 
пожилого и 

старческого 

возраста 

ИПК-13.2 

Умеет : 

Определять 

медицинские 

показания для 

проведения 

мероприятий 

медицинской 

реабилитации, в 

том числе при 

реализации 

индивидуальной 

программы 

реабилитации 

или абилитации 

инвалидов, в 

соответствии с 

действующими 

порядками 

оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по 

вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинской 

помощи ; 

определять 

врачей- 

специалистов 

для проведения 

реабилитационн

ых мероприятий 

пациенту, 

нуждающегося в 

медицинской 

реабилитации, с 

учетом диагноза 

противопоказания к 

назначению 

санаторно-

курортного лечения в 

качестве этапа 

медицинской 

реабилитации 

пациента; 

особенности 

медицинской 

реабилитации 

пациентов пожилого 

и старческого 

возраста 

помощи ; определять 

врачей-специалистов 

для проведения 

реабилитационных 

мероприятий 

пациенту, 

нуждающегося в 

медицинской 

реабилитации, с 

учетом диагноза и в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской помощи 

с учетом стандартов 

медицинской 

помощи; выполнять 

мероприятия 

медицинской 

реабилитации 

пациента в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской помощи 

с учетом стандартов 

медицинской 

помощи; назначать 

санаторно-курортное 

лечение пациенту, 

нуждающемуся в 

медицинской 

реабилитации, в том 

числе при реализации 

индивидуальной 

программы 

реабилитации или 

абилитации 

инвалидов, в 

соответствии с 

действующими 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи, порядками 

оказания 

медицинской помощи 

и с учетом 
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и в соответствии 

с действующими 

порядками 

оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по 

вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинской 

помощи; 

выполнять 

мероприятия 

медицинской 

реабилитации 

пациента в 

соответствии с 

действующими 

порядками 

оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по 

вопросам 

оказания 
медицинской 

помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинской 

помощи; 

назначать 

санаторно- 

курортное 

лечение 

пациенту, 

нуждающемуся 

в медицинской 

реабилитации, в 

том числе при 

реализации 

индивидуальной 

программы 

реабилитации 

или абилитации 

инвалидов, в 

соответствии с 

действующими 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по 

вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи, 

порядками 

стандартов 

медицинской помощи 



оказания 

медицинской 

помощи и с 

учетом 

стандартов 

медицинской 

помощи 

14 ПК-

19 

Способен 

формировать 

программы 

здорового образа 

жизни, включая 

программы 

снижения 

потребления 

алкоголя и табака, 

предупреждения и 

борьбы с 

немедицинским 

потреблением 

наркотических 

средств и 

психотропных 

веществ, оценивать 

эффективность 

профилактической 

работы с 

пациентами 

ИПК-19.1 Знает: 

формы и методы 

санитарно- 

просветительной 

работы по 

формированию 

элементов 

здорового 

образа жизни, в 

том числе 

программ 

снижения 

потребления 

алкоголя и 

табака, 

предупреждения 

и борьбы с 

немедицинским 

потреблением 

наркотических 

средств и 

психотропных 

веществ 

ИПК-19.2 

Умеет: 

разрабатывать и 

реализовывать 

программы 

формирования 

здорового 

образа жизни, в 

том числе 

программы 

снижения 

потребления 

алкоголя и 

табака, 

предупреждения 

и борьбы с 

немедицинским 

потреблением 

наркотических 

средств и 

психотропных 

веществ 

формы и методы 

санитарно-

просветительной 

работы по 

формированию 

элементов здорового 

образа жизни, в том 

числе программ 

снижения 

потребления 

алкоголя и табака, 

предупреждения и 

борьбы с 

немедицинским 

потреблением 

наркотических 

средств и 

психотропных 

веществ 

разрабатывать и 

реализовывать 

программы 

формирования 

здорового образа 

жизни, в том числе 

программы снижения 

потребления 

алкоголя и табака, 

предупреждения и 

борьбы с 

немедицинским 

потреблением 

наркотических 

средств и 

психотропных 

веществ 

 

15 ПК-

22 

Способен вести 

медицинскую 

документацию, в 

том числе в 

электронном виде в 

рамках МИС 

ИПК-22.1 Знает: 

законодательств

о Российской 

Федерации в 

сфере охраны 

здоровья, 

нормативно-

правовые акты и 

иные 

документы, 

законодательство 

Российской 

Федерации в сфере 

охраны здоровья, 

нормативно-

правовые акты и 

иные документы, 

определяющие 

деятельность 

медицинских 

заполнять 

медицинскую 

документацию, в том 

числе в электронном 

виде; работать с 

персональными 

данными пациентов и 

сведениями, 

составляющими 

врачебную тайну; 
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определяющие 

деятельность 

медицинских 

организаций и 

медицинских 

работников; 

правила работы 

в 

информационны

х системах и 

информационно- 

телекоммуникац

ионной сети 

"Интернет"; 

правила 

оформления 

медицинской 

документации в 

медицинских 

организациях, 

оказывающих 

медицинскую 

помощь 

амбулаторно, в 

том числе на 

дому при вызове 

медицинского 

работника 

ИПК-22.2 

Умеет: 

заполнять 

медицинскую 

документацию, в 

том числе в 

электронном 

виде в рамках 

МИС; работать с 

персональными 

данными 

пациентов и 

сведениями, 

составляющими 

врачебную 

тайну; 

использовать в 

профессиональн

ой деятельности 

информационны

е системы и 

информационно- 

телекоммуникац

ионную сеть 

"Интернет" 

организаций и 

медицинских 

работников;  правила 

работы в 

информационных 

системах и 

информационно-

телекоммуникационн

ой сети "Интернет"; 

правила оформления 

медицинской 

документации в 

медицинских 

организациях, 

оказывающих 

медицинскую 

помощь 

амбулаторно, в том 

числе на дому при 

вызове медицинского 

работника 

использовать в 

профессиональной 

деятельности 

информационные 

системы и 

информационно-

телекоммуникационн

ую сеть "Интернет" 

 

В результате изучения дисциплины студент должен: 

Знать: 

 этиологию, патогенез, диагностику, лечение и профилактику 

эссенциальной и симптоматических артериальных гипертензий; 



 клиническую картину, особенности течения и возможные 

осложнения эссенциальной и симптоматических артериальных 

гипертензий у подростков и взрослого населения; 

 современные методы клинической, лабораторной и 

инструментальной диагностики эссенциальной и 

симптоматических артериальных гипертензий; 

 особенности оказания медицинской помощи взрослому 

населению и подросткам при неотложных состояниях; 

 клинико-фармакологическую характеристику основных групп 

лекарственных препаратов и рациональный выбор конкретных 

лекарственных средств при лечении эссенциальной и 

симптоматических артериальных гипертензий, и неотложных 

состояний при них у пациентов; 

 основы организации стационарной помощи подросткам и 

взрослому населению; 

 ведение типовой учетно-отчетной медицинской документации в 

лечебно-профилактических учреждениях системы 

здравоохранения, осуществление экспертизы трудоспособности; 

 основы применения методов доказательной медицины при оценке 

состояния здоровья взрослого населения и подростков, 

деятельности медицинских учреждений и в научных 

исследованиях. 

Уметь: 

 собрать анамнез; провести опрос пациента и его родственников, 

провести физикальное обследование пациента (осмотр, 

пальпация, перкуссия, аускультация, измерение АД, определение 

характеристик пульса, частоты дыхания и т.п.); 

 направить на лабораторно-инструментальное обследование, на 

консультацию к специалистам; 

 интерпретировать результаты обследования,  использовать 

данные физикального, лабораторно-инструментального 

обследования, лабораторных данных для постановки диагноза в 

амбулаторных и стационарных условиях. 

 наметить объем дополнительных исследований для уточнения 

диагноза; сформулировать клинический диагноз; 

 разработать больному человеку оптимальный план лечения с 

учетом течения болезни, подобрать и назначить лекарственную 

терапию с учетом фармакокинетики и фармакодинамики лекарств, 

предупреждения их нежелательных побочных действий, 

использовать методы немедикаментозного лечения; 

 составить программу реабилитации на госпитальном и 

поликлиническом этапе, осуществить контроль за ее 

выполнением; 



 оказать квалифицированную помощь при наиболее часто 

встречающихся неотложных состояниях: гипертонический криз и 

др.; 

 определить факт временной нетрудоспособности, ее причину, 

критерии выздоровления и восстановления трудоспособности; 

 определить показания к трудоустройству, установлению группы 

инвалидности и ее прогнозированию;  

 вести медицинскую документацию различного характера в 

амбулаторно-поликлинических и стационарных учреждениях; 

 проводить санитарно-просветительную работу, составить ее 

план; 

 руководить работой среднего медицинского персонала в 

стационаре. 

 

Владеть: 

 базовыми технологиями преобразования информации: текстовые, 

табличные редакторы; техникой работы в сети Интернет для 

профессиональной деятельности; 

 методами ведения медицинской учетно-отчетной документации в 

лечебно-профилактических учреждениях системы 

здравоохранения; 

 оценками состояния здоровья населения различных возрастно-

половых и социальных групп; 

 методами общего клинического обследования пациентов; 

 интерпретацией результатов лабораторных, инструментальных 

методов диагностики у пациентов; 

 алгоритмом постановки предварительного диагноза пациентам с 

последующим направлением их на дополнительное обследование 

и к врачам-специалистам;  

 алгоритмом постановки развернутого клинического диагноза; 

 алгоритмом выполнения основных врачебных диагностических и 

лечебных мероприятий по оказанию первой врачебной помощи 

населению при неотложных и угрожающих жизни состояниях. 

 

4. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 Общая трудоемкость дисциплины составляет 1 зачетную единицу (36 

академических часов). 

 

 



Вид учебной работы Трудоемкость Семестр 

 
Объем в 

ЗЕ 

Объем в 

АЧ 

9 

Аудиторная (контактная) работа 

(всего) 

1 36 36 

В том числе:    

Лекции (Л) - - - 

Клинические практические 

занятия (КПЗ) 

1 36 36 

Семинары (С)  - - 

Лабораторные работы (ЛР)  - - 

Самостоятельная работа (всего) - - - 

В том числе:    

Курсовой проект (работа)  - - 

Расчетно-графические работы  - - 

Другие виды самостоятельной 

работы 

- - - 

 

Промежуточная аттестация   зачет 

Общая трудоемкость: 

часы 

зачетные единицы 

1 36  

36 

1 

 

5. Разделы дисциплины и формируемые компетенции 

№ 

п/п 

Код 

компетенции 

Наименование раздела дисциплины Содержание 

раздела в 

дидактических 

единицах 

1. (УК-1, 4, 5); (ПК 

-1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 

8, 10, 13, 14, 22).  

Структурно-функциональная организация сосудистой системы. 

Кровяное давление, его виды. Сосудистый тонус. 

Функциональная система регуляции кровяного давления.  

1 

2. (УК-1, 4, 5); (ПК 

-1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 

8, 10, 13, 14, 22).  

Понятие артериальной гипертонии. Эссенциальная и 

симптоматические АГ.  
1 

3. (УК-1, 4, 5); (ПК 

-1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 

8, 10, 13, 14, 22).  

Ремоделирование органов-«мишеней» при АГ  1 

4. (УК-1, 4, 5); (ПК 

-1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 

8, 10, 13, 14, 22).  

Синдром артериальной гипертензии. Классификация АГ. 

Критерии диагноза АГ.  
1 

5. (УК-1, 4, 5); (ПК 

-1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 

8, 10, 13, 14, 22).  

Лабораторно-инструментальная диагностика АГ. СМАД. 1 



6. (УК-1, 4, 5); (ПК 

-1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 

8, 10, 13, 14, 22).  

Лечение АГ. Алгоритмы ведения больных АГ.  1 

7. (УК-1, 4, 5); (ПК 

-1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 

8, 10, 13, 14, 22).  

Лечение АГ в отдельных клинических ситуациях. АГ и 

беременность.  
1 

8. (УК-1, 4, 5); (ПК 

-1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 

8, 10, 13, 14, 22).  

Симптоматические артериальные гипертензии.  1 

9. (УК-1, 4, 5); (ПК 

-1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 

8, 10, 13, 14, 22).  

Клиническая фармакология антигипертензивных препаратов 1 

10. (УК-1, 4, 5); (ПК 

-1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 

8, 10, 13, 14, 22).  

Гипертонические кризы. Зачет 1 

 


